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ВЕЧЕРНЯЯ ГОНКА

 13 января 2012
старт в 19.30
ПОЛОЖЕНИЕ                                               
1. Цели и задачи
Пропаганда здорового, активного образа жизни, популяризация лыжного спорта, как одного из самых полезных и доступных массовых видов спорта. Проведение контрольного старта для спортсменов в нестандартных условиях (темное время суток). Совершенствование навыков владения световыми приборами в условиях гонки. 
2. Дата и место проведения

Мероприятие проводится в пятницу, 13 января 2012 г., г. Москва ЮЗАО, территория зоны отдыха  «Битца»                      
3. Руководство и организация соревнований       
Общее руководство подготовкой и проведением осуществляется Спортивным клубом «Альфа-Битца». 
4. Условия проведения и регламент

Максимальное количество участников в соревнованиях 200 человек (мужчины- 120 чел, женщины- 40 чел, дети(мальчики и девочки) (1997 г и моложе) - 40 чел).
Старт – общий, стиль – свободный.
Порядок старта:      19.30 – мужчины 10 км                         
                                19.35 – женщины  5 км, дети 5 км
Обязательным условием участия спортсмена является наличие исправного личного фонаря, освещающего трассу и закрепленного на теле. Каждый участник обязан предъявить исправный фонарь при входе в стартовую зону. Без фонаря участник до старта не допускается.
В зависимости от погодных и иных условий оргкомитет сохраняет за собой право изменения времени старта  и/или длины дистанции.

5 Регистрация
Предварительная заявка – через Web: www.bitza-sport.ru/reg или  по тел. +7 (926) 216-1727 до 18:00 12.01.2012.  

В день старта 13 января с 17.00 до 19.00 в домике администрации СК «Альфа-Битца».
В заявке указывается: Фамилия, Имя, Год рождения, Коллектив (город, клуб), спортивное звание (разряд) по лыжным гонкам. 

Стартовый взнос по предварительной заявке: мужчины, женщины - 300 руб, дети - 100 руб.

Для участников, подавших заявку в день старта, стартовый взнос увеличивается в 2 раза.
Нагрудные номера, выдаваемые при регистрации, являются собственностью РОО СК «Альфа-Битца» и подлежат возврату в судейскую коллегию после завершения участия в соревнованиях.

В случае подачи протеста в ГСК соревнований до награждения призер соревнований обязан документально подтвердить заявленный год рождения. В противном случае приз не вручается.

6 Награждение
По окончании соревнований производится награждение победителей: мужчины, женщины, мальчики и девочки.
Победителям и призерам (1-3 место) вручаются призы от генерального спонсора соревнований  - Спортивного клуба «Караван» и сети аптек «СИА-Спорт»
7 Проезд

Зона отдыха «Битца» находится на 36-ом км МКАД (внешняя сторона).

От м. «Ясенево» авт. 101, 202, 165, 710 до ост. «Зона отдыха Битца». От м. «Новоясеневская» и м. «Бульвар Дмитрия Донского» авт. 262 до ост. «Зона отдыха Битца». От платформы «Битца» Курской ж.д. или от м. «Теплый стан» авт. 37 до ост. «Зона отдыха Битца».
