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Положение

о проведении финальных городских соревнований по лыжным гонкам

Московской межокружной Спартакиады

«Спорт для всех - 2011»

1. Цели и задачи
- поэтапная организация физкультурно-спортивной работы в рамках городского движения «Спорт для всех»;

- привлечение к занятиям физкультурой и спортом жителей Москвы, независимо от уровня подготовленности, с целью их оздоровления;

- развитие лыжного спорта, как одного из видов активного отдыха.

2.  Сроки и место проведения.
Соревнования проводятся: 26 февраля 2011 г. (суббота)

Регистрация участников: 9.30 - 10.00. 

Начало соревнований: 11.00
Место проведения: Москва, ЮЗАО, 36-й  км МКАД, зона отдыха «Битца»
Проезд: 
· от м. Ясенево,  авт.№101,202,165,710 до ост. «Зона отдыха «Битца»; 
· от м.  «Битцевский парк» и м. «Бульвар Дмитрия Донского» авт. 262 
до ост. «Зона отдыха Битца»; 
· от платформы «Битца» Курской  ж/д  или от м. «Теплый стан» авт.37 
до ост. «Зона отдыха «Битца»
3. Руководство проведением.

Общее руководство подготовкой и проведением соревнований осуществляет
Департамент физической культуры и спорта города Москвы и Центр физической культуры и спорта СЗАО города Москвы.
Непосредственное проведение соревнований возлагается на судейскую коллегию.

Главный судья соревнований: Казанцев Андрей Владимирович 
Контактный телефон: 


8-905-550-32-67
4. Условия, порядок и программа проведения соревнований.

Финальные городские соревнования по лыжным гонкам проводятся в соответствии с «Регламентом проведения Московских комплексных межокружных Спартакиад «Московский двор – спортивный двор» и «Спорт для всех», утвержденным Департаментом физической культуры и спорта города Москвы в 2010 году.
Мандатная комиссия проводится 16 февраля 2011 года в 11-00 часов  
по адресу: ул. Лодочная, д.31 к.4. Центр физической культуры и спорта СЗАО г. Москвы 
На мандатной комиссии должны присутствовать представители округов, непосредственно отвечающие за подготовку сборной команды.
Дозаявка, замена участника в команде производится не позднее, чем за 2 дня до соревнований (24 февраля). 
Округа, не прошедшие мандатную комиссию, к соревнованиям не допускаются.
За 15 минут до старта, участники забега предъявляют  паспорт перед проходом на территорию накопителя. Для удостоверения личности ксерокопия документа, водительские удостоверения, удостоверения МВД, студенческие и т.д. не действительны.
5. Участники соревнований

К участию в соревнованиях допускаются по одной команде из административного округа города Москвы в составе до 18 человек (мужчины и женщины в 3 возрастных группах по три участника в каждой группе)

Зачетный состав команды по всем возрастным группам - 12 человек (по два в каждой возрастной группе у мужчин и женщин).
Расписание забегов

	Время старта
	Возрастная группа
	Дистанция

	11.00
	 1992г. – 1971г. женщины 
	5 км

	11.15
	 1970г. – 1961г. женщины 
	5 км

	11.30
	 1960г. – 1956г. женщины 
	5 км

	11.45
	 1992г. - 1971г. мужчины 
	10 км

	12.00
	 1970г. – 1961г. мужчины 
	10 км

	12.15
	 1960г. - 1951г. мужчины 
	10 км


6. Определение победителей в личном и командном зачете
В личном первенстве места определяются по лучшему времени прохождения дистанции.

Командное место определяется по наименьшей сумме мест, показанными всеми участниками команды, при этом преимуществом является наличие полного зачетного состава команды - 12 человек.
При равенстве результатов преимущество отдается команде, имеющей наибольшее количество 1 мест, далее 2 мест и т.д. Если и эти показатели равны, преимущество отдается команде, где лучшие показатели у мужчин в возрастной категории 1960г. - 1951г.р. 
Команды, имеющие полный зачетный состав занимают места выше неполных команд. Преимущество при распределении мест среди неполных команд имеют команды с большим числом участников.
7. Награждение

Команды награждаются за 1, 2, 3 места кубками и дипломами Департамента физической культуры и спорта г. Москвы.

Участники, занявшие 1, 2, 3 места награждаются медалями и дипломами Москомспорта, а также ценными призами или денежным вознаграждением.
