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МАЙСКИЙ КРОСС В БИТЦЕ

П О Л О Ж Е Н И Е

1. ДАТА И МЕСТО ПРОВЕДЕНИЯ

Кроссовый забег проводится 21 мая 2006 года, в воскресенье на территории Зоны отдыха «Битца», Москва, ЮЗАО.
Старт: 11-00. «Ураган-старт» с возрастным гандикапом.

Стартуя одновременно, участники преодолевают дистанцию в зависимости от своей возрастной категории.

Трасса: дистанция проходит по лесному массиву и открытым участкам, повторяя дистанцию Битцевского полумарафона (который пройдет 12 июня 2006 года). 
2. РЕГЛАМЕНТ

До выхода на основную трассу длиной 10 км участники преодолевают дополнительные круги вокруг Битцевского пруда. Количество дополнительных кругов зависит от возрастного коэффициента (старшие участники бегут меньшую дистанцию). Обязательно наличие двух стартовых номеров (на груди и на спине).

Построение участников за 10 минут до старта (в 10-50).
3. НАГРАЖДЕНИЕ И ПРИЗЫ

Почётными дипломами и призами награждаются абсолютные победители и призёры среди мужчин и среди женщин.

Победителем кросса с «ураган-стартом» является спортсмен, первым преодолевший свою дистанцию (независимо от возраста).

Наградной фонд составляет 45 % от стартовых взносов.

4. ДОПУСК

К участию в кроссе допускаются все желающие, уплатившие стартовый взнос в размере 45 рублей и заверившие личной подписью персональную ответственность за своё здоровье и выполнение Международных правил по легкой атлетике и настоящего Положения.

5. ЗАЯВКИ И РЕГИСТРАЦИЯ

Предварительные заявки по телефону:  +7(926)-216-1727 или по Е-mail: info@bitza-sport.ru.

В день старта заявки с 9.00 в судейском помещении Спортивного Клуба «Альфа-Битца». В заявке указывается фамилия, имя, дата рождения, спортивная квалификация, телефон, спортивный клуб, город. Членам Спортивного Клуба «Альфа-Битца» скидка 45%.

6. ПРОЕЗД

Зона отдыха «Битца» находится на 36-ом км МКАД (внешняя сторона).

От м. «Ясенево» авт. 101, 202, 165, 710 до ост. «Зона отдыха Битца». От м. «Битцевский парк» авт.262 до ост. «Зона отдыха Битца». От платформы «Битца» Курской ж/д. или от м. «Теплый стан» авт. 37 до ост. «Зона отдыха Битца».

ОРГКОМИТЕТ КРОССА
Дополнительная информация
 на сайте  www.bitza-sport.ru

