Майский кросс в Битце, 21 мая 2006г.

Ураган-старт.
Участники 1992 и 1945 г.р. стартуют на дистанции 10км. Остальные участники сначала пробегают дистанцию по разгонному кругу  (см. таблицу), затем уходят на 10-километровый круг. Участники, моложе 1992г.р. и старше 1945г.р. начинают бег от соответствующих отметок на круге 10км.
	год рожд.
	возраст
	отставание

	1994 и мл. 
	
	-1000
	м

	1993
	
	-500
	м

	1992
	
	0
	м

	1991
	
	450
	м

	1990
	
	860
	м

	1989
	
	1200
	м

	1988
	
	1460
	м

	1987
	
	1590
	м

	1986
	
	1710
	м

	1985
	
	1940
	м

	1984
	
	1980
	м

	1983
	
	2000
	м

	1982
	
	2030
	м

	1981
	
	2050
	м

	1980
	
	2060
	м

	1979
	
	2080
	м

	1978
	
	2080
	м

	1977
	
	2080
	м

	1976
	
	2080
	м

	1975
	
	2080
	м

	1974
	
	2060
	м

	1973
	
	2050
	м

	1972
	
	2030
	м

	1971
	
	2000
	м

	1970
	
	1980
	м

	1969
	
	1940
	м

	1968
	
	1900
	м

	1967
	
	1860
	м

	1966
	
	1820
	м


	1965
	
	1770
	м

	1964
	
	1710
	м

	1963
	
	1650
	м

	1962
	
	1590
	м

	1961
	
	1530
	м

	1960
	
	1460
	м

	1959
	
	1380
	м

	1958
	
	1300
	м

	1957
	
	1220
	м

	1956
	
	1140
	м

	1955
	
	1050
	м

	1954
	
	960
	м

	1953
	
	860
	м

	1952
	
	770
	м

	1951
	
	660
	м

	1950
	
	560
	м

	1949
	
	450
	м

	1948
	
	340
	м

	1947
	
	230
	м

	1946
	
	120
	м

	1945
	
	0
	м

	1944
	
	-100
	м

	1943
	
	-200
	м

	1942
	
	-300
	м

	1941
	
	-400
	м

	1940
	
	-500
	м

	1939
	
	-600
	м

	1938
	
	-700
	м

	1937
	
	-800
	м

	1936
	
	-900
	м

	1935 и ст.
	
	-1000
	м


