ДРУЖЕСКАЯ ГОНКА В ЧЕСТЬ ДНЯ СВЯТОГО ВАЛЕНТИНА

П О Л О Ж Е Н И Е

1. СТАТУС И ОРГАНИЗАТОРЫ. Соревнования являются открытым личным первенством Группы Товарищей, их друзей, подруг, знакомых, родственников, родственниц, сограждан и согражданок. Организаторами являются: упомянутая выше Группа Товарищей и покровительствующий им св. Валентин.

2. ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ СОРЕВНОВАНИЙ. Популяризация лыжных гонок; пропаганда спорта и здорового, активного, гетеросексуального образа жизни среди всех слоев населения; привлечение детей, подростков, женщин, мужчин и пенсионеров к упомянутому выше образу жизни; улучшение демографической ситуации в стране и в зоне отдыха «Битца»; свобода, равенство и братство. 

3. СРОКИ И МЕСТО ПРОВЕДЕНИЯ. Соревнования проводятся 12 февраля 2006 года, в воскресенье, на территории зоны отдыха «Битца» ЮЗАО г. Москвы. 

4. РЕГЛАМЕНТ. Стиль: свободный. 

Старт: общий, по группам.

5. ДИСТАНЦИИ. 

Дети - 5 км 

Женщины - 5 км 

Мужчины (до 40 и старше 40 лет) - 10 км 

Влюбленные гетеросексуальные пары - эстафета 0,5км+1,5км+300м+спец.мероприятие

6. ПРОГРАММА СОРЕВНОВАНИЙ И ПОРЯДОК СТАРТОВ. 

10.00-11.00 Регистрация участников 

11.30 Начало стартов.

Порядок стартов:

11.30. Мужчины до 40 лет (1966г.р. и младше) - общий старт на 10км

11.35. Мужчины старше 40 лет - общий старт на 10км

11.40. Женщины и дети (мальчики и девочки до 12 лет - 1994 г.р. и младше) - общий старт на 5км

По окончании забегов на 5 и 10 км - Эстафета влюбленных пар (ориентировочно старт - в 12.30).

Примечание 1. В случае небольшого числа участников забеги 1 и 2 могут быть объединены.

Примечание 2. Время забегов может быть скорректировано в день соревнований (но не ранее указанного выше).

7. РЕГЛАМЕНТ ЭСТАФЕТЫ ВЛЮБЛЕННЫХ ПАР

К участию допускаются команды, состоящие из двух влюбленных (друг в друга, в лыжные гонки, в мировую красоту, ...) человек РАЗНОГО пола. Возраст участников не ограничен. Члены эстафетных команд могут также участвовать и в индивидуальных забегах на 5 и 10 км (по желанию).

Первый участник (любого пола, по выбору команды) проходит этап длиной 0,5 км. Затем второй участник проходит этап длиной 1,5 км. После этого участники вместе преодолевают круг длиной 300м (условия прохождения будут объявлены перед стартом эстафеты). На финише каждая команда должна продемонстрировать судьям свою влюбленность (способы - на усмотрение участников). Финишное время фиксируется судьями после завершения демонстрации.

ВНИМАНИЕ! Число команд-участниц эстафеты ограничено!

8. СТАРТОВЫЙ ВЗНОС. 50 рублей со всех участников. Взнос будет направлен на подготовку трассы и ее аренду.

9. ПРЕДВАРИТЕЛЬНАЯ РЕГИСТРАЦИЯ. Предварительная регистрация участников - по электронной почте (ilv@fors.ru) до 18.00 пятницы, 10.02.2006, включительно. Необходимо указать следующие данные: фамилия, имя, год рождения, город, клуб (если есть).

10. НАГРАЖДЕНИЕ. Наградой победителям и призерам по всем возрастным и прочим группам будет хорошее настроение, улучшение демографической ситуации в стране, а также сувениры и сюрпризы от организаторов. 

11. СПОНСОРЫ. Св. Валентин и Группа Товарищей. 

12. ДОПОЛНИТЕЛЬНЫЕ СВЕДЕНИЯ. Не возбраняется инициатива участников в покупке призов (необходимо предварительно поставить в известность Группу Товарищей - см. п.14). Часть стартовых взносов может быть направлена на оплату призов.

Группе Товарищей также требуются ПОМОЩНИКИ-ВОЛОНТЕРЫ для помощи с разметкой трассы (флажки будут), а также с регистрацией участников и стартом-финишем. 

13. ПРОЕЗД. м. «Ясенево», авт. 101, 202, 165, 710 до ост. «Зона отдыха Битца». 

Или: от м. «Битцевский парк» и м. «Бульвар Дмитрия Донского» авт. 262 до ост. «Зона отдыха Битца». 

14. КОНТАКТЫ: 

Тел. 8 (903) 199-52-33 (Алексей Ильвовский) 

E-mail: ilv@fors.ru; info@bitza-sport.ru

Web: www.bitza-sport.ru 

Ждем всех в воскресенье в Битце!

ОРГКОМИТЕТ СОРЕВНОВАНИЙ
